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El Grado 3: Credo  

Programa catequético parroquial 

 

Credo: lo que creemos ... 

 

• Del Antiguo Testamento - AT 

• De Jesús y el Nuevo Testamento - NT 

• De Historia de la Iglesia - CH 

 

Los estudiantes podrán … 

 

(3.1.1 AT, NT, CH) … explicar cómo la Biblia está organizada por libros, capítulos y versículos. 

Ejemplos: La Biblia, Índice, San Jerónimo, Latín, Griego, CCC 120-125 

 

(3.1.2 AT, NT, CH) … definir la Santísima Trinidad. 

Ejemplos: Tres personas en un solo Dios, Dios Padre, Dios Hijo, Dios Espíritu Santo, Credo Niceno, Diez Mandamientos, Señal de la 

Cruz, CCC 232, 234 

 

(3.1.3 NT, CH) … reconocer que Jesús es una Persona que vivió, murió y resucitó históricamente; y Él está vivo y con nosotros 

ahora. 

Ejemplos: Narrativas de la infancia de Lucas y Mateo, Prólogo de Juan, Credo de Nicea, Poncio Pilato, La Ascensión, Monte. 28: 16-20, 

Juan 21: 24-25, CCC 464-469 

 

(3.1.4 NT, CH) … explicar que los doce apóstoles fueron elegidos por Jesús para ser Sus seguidores y para ayudarlo a comenzar 

Su Iglesia aquí en la tierra. 

Ejemplos: Mt. 10: 2, Mc. 3:14, Mc. 6:30, Lc. 6:13, Hechos 2:42, Mt. 16:18 CCC 857-860 

 

(3.1.5 AT, NT, CH) … describir cómo la temporada de Adviento nos prepara para la Navidad y para la segunda venida de Cristo. 

Ejemplos: calendario litúrgico, color violeta / púrpura, credo niceno, narrativas de la infancia de Lucas y Mateo, CCC 524 

 

(3.1.6 NT, CH) … explicar las Marcas de la Iglesia. 

Ejemplos: La Iglesia es Una, Santa, Católica, Apostólica, Credo Niceno, CCC 811, 866-870 

 

(3.1.7 NT, CH) … explicar la Comunión de los Santos. 

Ejemplos: Credo de Nicea, cualquier persona en el cielo es un santo, Canonización, santos populares, santos patronos de la 

Arquidiócesis-Francis Xavier, Theodora Guerin, CCC 946-948 
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Sacramentos: Cómo celebramos y adoramos ... 

• Del Antiguo Testamento - AT

• De Jesús y el Nuevo Testamento - NT

• De Historia de la Iglesia - CH

Los estudiantes podrán … 

(3.2.1 NT, CH) … explicar cómo el Bautismo, la Confirmación y la Sagrada Eucaristía son los sacramentos de iniciación. 

Ejemplos: 7 sacramentos, edad de la razón (7 años), liturgia, pan, vino, agua bendita, aceites sagrados, vestidura blanca, padrinos, 

marca indeleble en el alma, iniciación plena a la fe católica, CCC 1212 

(3.2.2 NT, CH) … explicar cómo la reconciliación / penitencia y la unción de los enfermos son los sacramentos de sanación. 

Ejemplos: 7 sacramentos, confesión, acto de contrición, absolución, beneficios de la confesión frecuente, aceite de los enfermos, perdón 

de los pecados, CCC 1420-1421, 1422-1424, 1499-1505 

(3.2.3 NT, CH) … describir cómo el Santo Matrimonio y el Orden Sagrado son los Sacramentos al Servicio de la Comunión. 

Ejemplos: 7 sacramentos, vocación, hombre y mujer, votos, diácono, sacerdote, obispo, aceite crismal, imposición de manos, CCC 1533-

1535, 1536, 1601-1602 

(3.2.4 NT, CH) … describir la Eucaristía como recordatorio de la Última Cena, el sacrificio de la cruz, la pasión, muerte y 

resurrección del Señor. 

Ejemplos: Misa, Plegarias Eucarísticas, Sagrada Comunión, Sacrificio Pascual, Sangre en el marco de la puerta de los israelitas, 

Resurrección, CCC 610-611, 1365-1368 

(3.2.5 NT, CH) … explicar que Jesús se hace presente en el pan y el vino como su cuerpo y sangre a través del poder del Espíritu 

Santo y las oraciones del obispo o sacerdote. 

Ejemplos: Misa, Liturgia de la Eucaristía, ofrendas de pan y vino, Ofrenda, Mayordomía, Palabras de consagración, Sacerdote in persona 

Christi, Oraciones, Sagrada Comunión, CCC 737, 1352-1354, 1378, 1411 

(3.2.6 NT, CH) … definir los elementos del Sacramento de la Reconciliación. 

Ejemplos: examen de conciencia, confesión, acto de contrición, penitencia, absolución, CCC 1480, 1491 

(3.2.7 NT, CH) … identificar la estructura básica de la Misa. 

Ejemplos: Ritos de introducción, Liturgia de la Palabra, Ofertorio, Mayordomía, Liturgia de la Eucaristía, Rito de comunión, Ritos de 

conclusión, CCC 1145-1162 

(3.2.8 NT, CH) … describir la función y el propósito del sacerdote. 

Ejemplos: Pastor, “Padre”, celebrar los sacramentos, Conexión con Jesucristo - in persona Christi, consejero, maestro, sanador, CCC 

1142, 1549

(3.2.9 NT, CH) … agradecer la forma en que viven los hermanos y hermanas consagrados no ordenados. 

Ejemplos: Consejos evangélicos: pobreza, castidad, obediencia, CCC 914-916, 944-945
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Moralidad: Cómo debemos vivir como discípulos de Jesús ... 

• Del Antiguo Testamento - AT

• De Jesús y el Nuevo Testamento - NT

• De Historia de la Iglesia - CH

Los estudiantes podrán … 

(3.3.1 AT, NT, CH) … proporcionarán ejemplos de que la vida es preciosa en las plantas, los animales y especialmente en los 

seres humanos. 

Ejemplos: Génesis 1 y 2, Derecho a la vida, Medio ambiente, Bien y mal, Cultivando la Tierra, CCC 343, 356, 373, 378, TOB 5: 4, 6 

(3.3.2 AT, NT, CH) … reconocer que toda vida humana es un regalo de Dios que debe ser respetado. 

Ejemplos: Génesis 1 y 2, Diez Mandamientos, CCC 1700, 1930-1931 

(3.3.3 AT, NT, CH) … explicar que todo lo que hacemos por las personas necesitadas, lo hacemos por Jesús. 

Ejemplos: Diez Mandamientos, Bienaventuranzas, Pecado Venial y Mortal, El Gran Mandamiento, Mt. 25: 31-46, CCC 2443, 2447, 2831 

(3.3.4 AT, NT, CH) … reconocer que compartimos la misión de Jesús de llevar el mensaje de amor del Evangelio a los pobres y 

víctimas de la injusticia. 

Ejemplos: 10 mandamientos, el gran mandamiento, monte. 25: 31-46, CCC 2443-2449 

(3.3.5 AT, NT, CH) … recitar de memoria El Gran Mandamiento. 

Ejemplos: 10 mandamientos, el gran mandamiento, monte. 22: 34-40, Marcos 12: 28-34, Lucas 10: 25-28, CCC 2055, 2196 

(3.3.6 AT, NT, CH) … recitar de memoria los Diez Mandamientos. 

Ejemplos: 10 mandamientos, el gran mandamiento, pecado mortal y pecado venial, Éxodo 20: 1-17. 

(3.3.7 AT, NT, CH) … explicar que cada persona fue creada para una relación de entrega con Dios. 

Ejemplos: 10 mandamientos, Génesis 1 y 2, CCC 340, 344, 357-358, 371-373, 374 

(3.3.8 NT, CH) … reconocer que la relación del hombre con Dios ha sido redimida a través de Jesús, y sostenida a través de la 

Iglesia y sus Sacramentos, especialmente el Bautismo. 

Ejemplos: CCC 374, 1265, 1272-1273 

(3.3.9 NT, CH) … relacionarán estar conectado con Jesús, la Vid Verdadera, para manifestar los frutos del Espíritu. 

Ejemplos: Juan 15: 4-5, Gal. 5: 22-23, CCC 736, 1831-1832, 2074, TOB 51 

(3.3.10 NT, CH) … aprenderán el concepto de Círculo de Gracia. 

Ejemplos: lección de entorno seguro 
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Oración: Qué es la oración y cómo oramos ... 

• Del Antiguo Testamento - AT

• De Jesús y el Nuevo Testamento - NT

• De Historia de la Iglesia - CH

Los estudiantes podrán … 

(3.4.1 AT, NT, CH) … explicar que Dios siempre escucha nuestras oraciones. 

Ejemplos: Hablar con Dios, escuchar a Dios, oración individual, oración comunitaria, Santa Biblia, silencio, Misa, Liturgia, reflexión 

personal, CCC 2735-2737, 2738-2741 

(3.4.2 AT, NT, CH) … reconocer que cuando escuchamos la Palabra de Dios proclamada en las Escrituras, escuchamos a Dios 

hablándonos hoy. 

Ejemplos: Santa Misa, Liturgia de las Horas, Lectio Divina, lectura individual de la Escritura, CIC 101-104, 109 

(3.4.3 NT, CH) ... juntos en grupo, recitar el Credo de los Apóstoles. 

Ejemplos: Credo de los Apóstoles, Rosario, CCC 194, 196, 197 

(3.4.4 NT, CH) … recitar de memoria las siguientes oraciones, vea los ejemplos a continuación. 

Ejemplos: Señal de la Cruz, Padre Nuestro, Ave María, Gloria, Acto de contrición, gracia antes y después de las comidas. 

(3.4.5 NT, CH) … explicar cómo el tiempo de Cuaresma es un tiempo especial para orar, sacrificar y compartir debido a la Pasión, 

Muerte y Resurrección de Jesús. 

Ejemplos: Oración, Ayuno, Limosna, Reconciliación, Conversión, Miércoles de Ceniza, Triduo, Viernes Santo, Bautismo, Confirmación, 

Eucaristía, CCC 1163 

(3.4.6 AT, NT, CH) ... maravillarán con el propósito y el amor de Dios al crear a cada persona para sí mismo. 

Ejemplos: Génesis 1 y 2, CCC 343, 356-358
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